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Cfr Sport Vlaanderen
minimaal de volgende bevoegdheden inzake topsport:

m Het opstellen en voorstellen van het beleidsplan topsport

of van eventuele wijzigingen aan het beleidsplan topsport bij
de raad van bestuur

m het uitvoeren en opvolgen van het beleidsplan topsport,
onder het toezicht van de raad van bestuur.

De raad van bestuur keurt het beleidsplan topsport goed.

| Topsportcommissie — Rol / taak

Focus vanuit Sport Vlaanderen ligt op Olympische disciplines




Topsportcommissie — Rol / taak

Minimaal te behandelen dossiers

« Elk topsportdossier dat (mede) via Vlaamse topsportmiddelen
wordt gesubsidieerd/gefinancierd, wordt door de
topsportcommissie formeel besproken, alvorens het via het
(geactualiseerd) beleidsplan Topsport of ad hoc aanvraag door de
Vlaamse Schietsportkoepel vzw bij Sport Vlaanderen wordt ingediend.

« De statuten en/of de beslissing van de Raad van Bestuur van de
Vlaamse Schietsportkoepel vzw met betrekking tot de oprichting en de
samenstelling en/of wijziging van de topsportcommissie wordt
schriftelijk aan Sport Vlaanderen bezorgd.



Topsportcommissie — Samenstelling

De topsportcommissie bestaat uit

technisch directeur topsport: Luc Velghe (voorzitter)
vertegenwoordiger van de raad van bestuur: Danny Goris
programmamanager van Sport Vlaanderen: Wim Meiresonne
vertegenwoordiger van de topsporters: Anneke Verheyden
vertegenwoordiger van de topsporttrainers: Luc Budts

vertegenwoordiger van de sportwetenschappelijke omkadering van de
topsporters: nog in te vullen

Voorzitter Dirco Doel: Ludo Simoens
Voorzitter Dirco Klei: Luc Budts
Sporttechnische codrdinator: Carolien Neirinckx



m Doelstelling

m Wat wordt uitgebouwd?

m Waar willen we naar toe?

m Waar staan we op vandaag?

m Van waar komen de financiéle middelen?
m ...

| Integraal topsportbeleid

Topsportbeleid wordt uitgewerkt
op basis van het LTAD model

LTAD = Long Term Athlete Development




Atleten ondersteunen om door te stromen naar de Europese en Wereld top.
Doelstellingen

m Top 3 op Europees niveau

m Top 8 op Wereld niveau

Dit zonder de basis te verwaarlozen.

We streven naar een volwaardig evenwicht op alle prestatie niveaus binnen de werking

| Topsportbeleid - Doelstelling




Sportschieten

Actief voor het leven
Sportschieten is een

sport voor het leven

/ Train to Win
+ 8-10+ jaar in de sport

~

Train to Compete

| Long Term Athlete Development

+ 1-3+ jaar in de sport
FUNdamentals

Nieuw in de sport




Integraal topsportbeleid - LTAD

Inhoudelijk project: LTAD
Gaat verder dan enkel topsport

Schept kader voor de topsportpiramide

Schept kader voor de omkadering (trainers e.d.)

Schept kader voor de atleten o el

Schept kader voor opvolging (i \ — Dmun,

van de atleten /

- - - - \ / in de sp
Plan is ambitieus maar nodig om
/V +2-5+ jgar in d

resultaten te boeken



Topsport pyramide

Om een topsporter te maken moet op verschillende

niveaus gewerkt worden
* Clubwerking
 Provinciale training

« Vl]aamse training

« Topsport training

Met telkens de juiste
* Omkadering / trainers
 Doelstellingen

Topsport
training
Train to Win

Vlaamse training

Train to Compete

Provinciale training
Train to Train

Clubwerking

FUNdamentals > Introduction to sportshooting

Doorstroming nodig

Belangrijk om elk van deze
niveaus te verbeteren !!



- Uitgangspunt van de fase
= Algemene doelstellingen
= Waar moet de coach rekening mee houden

 Doel

« Competenties aan einde van de periode
« Algemeen
* Fysiek
« Technisch
« Mentaal
« Materiaal
« Leefstijl
» Persoonlijk

| LTAD — Ontwikkelingslijn — per fase




Topsport — financiele middelen

Van waar komen de centen voor de Topsport werking
m VSK

m Sport Vlaanderen
En niet te vergeten ... de atleet zelf

Om aan Topsport te doen is een gedeelde
(financiele) inspanning nodig !!

De beschikbare financiéle middelen
verplichten ons om keuzes te maken



m PRESTATIEPROGRAMMA (PP): een topsportprogramma, waarvan de finaliteit in de
Olympiade ligt waarop het beleidsplan van toepassing is en dat uitsluitend betrekking
heeft op Olympische of Paralympische disciplines, met als doelcompetities de
eerstvolgende OS of PS, het WK, het EK of als equivalent beoordeelde competities op
basis van het internationale prestatieniveau

m ONTWIKKELINGSPROGRAMMA (OP): een topsportprogramma, waarvan de
finaliteit na de Olympiade ligt waarop het beleidsplan van toepassing is en dat
uitsluitend betrekking heeft op Olympische of Paralympische disciplines, met als
doelcompetities de OS of PS, het WK, het EK of als equivalent beoordeelde
competities op basis van het internationale prestatieniveau.

m TALENTDETECTIEPROGRAMMA (TDP): een topsportprogramma, waarvan de
finaliteit op volgende Olympiades ligt waarop het beleidsplan van toepassing is en
dat uitsluitend betrekking heeft op Olympische of Paralympische disciplines, met als
doelcompetities de OS of PS, het WK, het EK of als equivalent beoordeelde
competities op basis van het internationale prestatieniveau. Het topsportprogramma
beoogt een succesvolle doorstroom (kwaliteit en kwantiteit) van talentvolle
jongeren in het ontwikkelingsprogramma van de topsportfederatie

| Sport Vlaanderen - Programma’s




Sport Vlaanderen - topsportpyramide

Topsport
training

Vlaamse training

Train to Compete

Provinciale training

Train to Train

Clubwerking

FUNdamentals > Introduction to sportshooting




Selectiesysteem

m Interesse voor deelname aan selectiewedstrijden doorgeven aan
Technisch Directeur Topsport

m Deelnemen in de Senl of DamlI categorie aan nationale
kampioenschappen.

Selectiepunt halen

m Door deelname aan de selectiewedstrijden kunnen selectiepunten
worden behaald. Deze selectiepunten worden opgenomen in de
Nationale ranking.

Wanneer men — in een periode van 12 maanden - 3 selectiepunten van
een bepaald niveau behaalt, dan wordt men als een atleet
voorgedragen aan de topsportcommissie om opgenomen te worden in
een topsportprogramma.




Selectiesysteem

Beoordeling door topsportcommissie

De topsportcommissie bespreekt de voordracht. Naast de behaalde resultaten
houdt de topsportcommissie rekening met verschillende criteria om te bepalen
of iemand in aanmerking komt voor opname in een topsportprogramma.

O.a. volgende criteria worden mee in overweging genomen: ontwikkelingslijn,
motivatie en toewijding

Na bespreking wordt de atleet op de hoogte gebracht van de beslissing en in
welke atleten categorie hij/zij al dan niet wordt ingedeeld met vermelding van
behaald prestatieniveau.

De atleet blijft deel uitmaken van het topsportprogramma tot de
topsportcommissie een ander beslissing neemt op basis van

- De atleet behaalt het niveau niet meer. Dit vertaalt zich in geen
bevestiging van de behalen van 3 selectiepunten in de vorige 12
maanden.

- De atleet leeft het afsprakenkader voor geselecteerde atleten niet na



aan een Internationale Wedstrijd ?

Afhankelijk van de atleten categorie en behaald prestatieniveau wordt bekeken aan
welke internationale wedstrijden kan deelgenomen worden.

Selectie door de Topsportcommissie

m Op het moment van inschrijving voor een wedstrijd wordt gekeken wie op basis
van de selectievoorwaarden in aanmerking komt voor deelname aan de
wedstrijden.

m Bij deze beslissing wordt ook rekening gehouden met budgettaire
mogelijkheden.

- Als het een internationale wedstrijd betreft waar een verplaatsing met het
vliegtuig nodig is zal minimaal 1x de unieke score moeten behaald worden.

- Als er meer atleten aan de selectievoorwaarden voldoen dan er
startplaatsen op de wedstrijd zijn, zal er een selectie gemaakt worden op
basis van de geldende ranking en op basis van de evaluatie van de atleten.

m De topsportcommissie beslist wie in naam van VSK mag deelnemen. Voor ISSF
wedstrijden wordt deze deelname afgestemd met de Nationale Koepel

| Wie wordt geselecteerd voor deelname




Atleten categorieen

m Competitieve selectie atleet: deelnemer aan de
selectiewedstrijden die niet opgenomen is in een van de
volgende categorieén

m Topsport Talent: de atleet die op lange termijn (Olympiade
n+2) kan presteren op internationaal niveau bij de senioren.

m Top Atleet: de atleet die op middellange termijn (Olympiade
n+1) kan presteren op internationaal niveau bij de senioren.

Elite Atleet: de atleet die op korte termijn (lopende
Olympiade) kan presteren op internationaal niveau bij de
senioren.




Selectiepunten - berekening

De scores van door ESC, ISSF en 10C ingerichte wedstrijden (EK, GP, WC, WK, ES, OS) van de
voorbije 2,5 jaar worden gebundeld in een tabel. Telkens worden volgende zaken bijgehouden

- Wedstrijd
- Aantal Deelnemers

- Score van plaats 8 (wat is nodig om een finaleplaats te bereiken en bij uitbreiding een medaille
te kunnen Winnen) Er wordt enkel gekeken naar de finalewedstrijd, niet naar de kwalificatiematchen
Er wordt gekeken naar de weds trijden van de voorbije 24 maand

- Score van plaats 16
emiddeldes 79 628,31 626,81

- Score van plaats 30 T T

. H&N CUP 2019

- De Mediaan score EK 2019

WC New Deli 2021
EK 2021

WC Osijek 2021
Tokio 2021
Voorbeeld voor Air Rifle Women: Jun WK 2021

2022. ISSF GP Ruse
2022. ISSF GP Osejek
2022WC Cairo 118 6294 628,5 627 623,8
EKAIR 2022 77 628,5 627,4 625,6 623,9
WC Rio 2022 51 627 626 620,3 622,2
WC Baku 2022 (mei) 96 629.,4 628,3 626 624,4




Op basis van deze tabel worden de te behalen selectiepunten berekend

m Unieke Score: afgerond gemiddelde van een finaleplaats
m World Score: afgerond gemiddelde van de 169 en de 30st plaats

Atleten die deze scores behalen moeten in staat zijn om een top 20 plaats te benaderen op deze
wedstrijden

Voor de selectiepunten Internationaal en Regionaal wordt verder gerekend op de World Score.

Er wordt enkel gekeken naar de finalewedstrijd, niet naar de kwalificatiematchen

Internationaal . bepaa Id 0/0 van de World Score_ Er wordt gekeken naar de wedstrijden van de voorbije 24 maand

. . . gemlddeIQEsri ZQiS &31 62_6‘8} 624,19 765&4

Het % hangt af van de discipline wedstrijd — H oinsl 8 @ 16 @ 30 K Mediaikd
WC RIO 2019 109 628,3 627 625,6 622,9
H&N CUP 2019 113 631 629,8 627,8 625,7

Regionaal: bepaald % van de Internationaal Score. EK2019 91 [ e | 626 | 6251 | 6232

WC New Deli 2021 50 6284 626 621 623,2

EK 2021 94 6279 626,6 624,2 623,3

Het % bllJﬂ'. hetzelfde binnen dezelfde diSCipline WC Osijek 2021 94 | 6282 | 6261 | 6237 | 622

Tokio 2021 50 625,1 625,1 625,1 625,1

| Selectiepunten - berekening

Jun WK 2021 60 628,6 625,2 620,1 620,1
2022. ISSF GP Ruse 58 628,5 627,2 624,2 624,4
2022. ISSF GP Osejek 50 628 626,2 623 623,9
2022WC Cairo 118 6294 6285 627 623,8
EK AIR 2022 77 628,5 627,4 625,6 623,9
WC Rio 2022 51 627 626 620,3 622,2

WC Baku 2022 (mei) 96 6294 628,3 626 624,4




Voorbeelden
TRAP Men - selectiepunten

119
115
113
111

115
113
111
109

105

Gebruikt % 98,5%
MQS 97,0%

(gem score finaleplaats - afgerond)

(score van de 16+30 plaats /2 - afgerond)
(% van score Elite World)

(% van score elite Internationaal)

(score World senioren)

(score internationaal senioren)
(score Nationaal senioren)

(% van score internationaal junioren)

(MQS % van score elite nationaal junioren)

Er wordt enkel gekeken naar de finalewedstrijd, niet naar de kwalificatiematchen
Er wordt gekeken naar de ISSF en ESC wedstrijden van de voorbije 24 maand (GP, WC, EK en WK

79,8 119,31 117,44 113,50

Air Rifle Women - selectiepunten

Te behalen scores

Unieke score

Elite World

Elite Internationaal
Elite Nationaal

Junioren Unieke score
Junioren World
Junioren Internationaal
Junioren Nationaal

Min score deelname Selecties

628,0
625,0
618,0
611,0

625,0
618,0
611,0
604,0

591,0

Gebruikt %
MQS

99,0%
98,0%

(gem score finaleplaats - afgerond)

(score van de 16+30 plaats /2 - afgerond)
(% van score Elite World)

(% van score elite Internationaal)

(score World senioren)

(score internationaal senioren)
(score Nationaal senioren)

(% van score internationaal junioren)

(MQS % van score elite nationaal junioren)

Er wordt enkel gekeken naar de finalewedstrijd, niet naar de kwalificatiematchen
Er wordt gekeken naar de wedstrijden van de voorbije 24 maand

gemiddeldes

73,21 628,01 626,19 624,00

623,40

gemiddeld

- - - -

=

- - - -

-

||
Selectlepu nten - voorbeelden
Te behalen scores

Unieke score

Elite World

Elite Internationaal

Elite Nationaal

Junioren Unieke score

Junioren World

Junioren Internationaal

Junioren Nationaal

Min score deeln selecties



Selectiepunten - berekening

De te behalen selectiepunten voor de junioren zijn telkens de score van de topcategorie 1 niveau
lager. Zo wordt bij de junioren:

e Unieke score = World score senioren
e World score = Internationaal score senioren
e Internationaal = Regionaal score senioren

e Nationaal = % van internationaal score junioren (zelfde % per discipline wordt verder gebruikt)




Selectiepunten 2024

Olympic disciplines - ISSF
Selection Points - 2024

1/11/2023 update
Seniors Juniors

Discipline M/W  |Unique World InternatiRegion |Unique2 World3 Internati Region2 jmss %

Trap W 113 106 104 102 | 106 104 102 100 | o7 | o7.5%
Trap M 119 115 113 111 115 113 311 109 105 97,5%
Skeet w 114 111 109 107 111 109 107 105 101 98,5%
Skeet M 120 116 114 112 116 114 112 110 106 | 98,5%
Air Rifle W 628,0 6250 6140 6080 | 6250 6180 608,0 600,0 | 5910 | 99,0%
Air Rifle M 6270 6240 6140 6080 | 6240 617,0 6080 600,0 | s%0,0 | 99,0%
3x20 w 584 580 568 556 580 568 556 544 522 | 98,0%
3x20 M 584 579 567 555 579 567 555 543 521 98,0%
Air Pistol w 572 565 556 547 565 556 547 538 521 | 98,5%
Air Pistol M 577 570 560 552 570 561 550 543 526 | 98,5%
25m Pistol w 578 574 562 550 574 562 546 539 517 98,0%
Rapif Fire Pistol M 576 568 556 544 568 556 544 530 511 98,0%

Higher than in 2023 Lower than in 2023

Datum van aanpassing: 1 juli (volgende update: 1/7/24)




2024 - prioriteiten

vanuit VSK moeten prioriteiten gelegd worden binnen de
topsportwerking

Prioriteiten in de werking voor 2024
m OS Parijs
m Inzetten op de jeugd ( - 26 jaar )




De jeugd is de toekomst
Investeren in onze jeugd is dan ook belangrijk

Toepassen criteria

- -26j : criteria benaderen kan volstaan om geselecteerd te
worden voor deelname aan een IW

- 26j > : criteria moeten voldaan zijn om geselecteerd te
worden voor deelname aan een IW

| 2024 — prioriteiten — Jeugd

In 2023 soepel geweest voor alle leeftijden.




Atletencategorieen

m Atletencategorieén versus programma’s Sport Vlaanderen

Topsport geen Talentdetectie Ontwikkelings Prestatie
Atleten Matrix Programma Programma Programma
Elite Atleet
Top Atleet

Topsport Talent

Competitieve
selectie Atleet

Enkel de atleten in één van de
bovenste 3 categorie worden verder individueel opgevolgd




Deze beschrijft
m Overkoepelende principes bij de sportbeoefening (o.a. respect, fair-play, ...)
m Gedragsregels: welk gedrag wordt er verwacht van een atleet?

m Bepalingen omtrent grensoverschrijdend gedrag

Deze code moet door alle atleten opgenomen in één van de
atletencategorieén ondertekend worden.

| Gedragscode atleet




